Programma tlisita, Sociak 9018

GIOV AL DESVTHRO



REGOLAMENTO GITE SOCIALI
CAl GAZZANIGA

Le gite sono aperta ai soci CAl.

| tempi sono una stima per la sola salita e

non comprendono eventuali soste. Le

difficolta sono date per condizioni ottimali

della montagna e possono aumentare in

caso di avverse condizioni meteorologiche.

La direzione ha facolta di modificare o

revocare le gite in base alla valutazione di

condizioni che non ne permettano un sicuro

svolgimento. E obbligatorio I'utilizzo, dove necessario e come comunicato dal
Direttore di Escursione,di materiale tecnico (imbragatura, ramponi,
piccozza, casco, set da ferrata, ecc.) conforme alle normative CE.
Per chi effettua sci alpinismo € obbligatorio ARTVA, PALA, SONDA.
La direzione declina ogni responsabilita

per i danni a persone o cose derivanti dall’'uso improprio delle
attrezzature o da comportamenti non improntati a criteri di sicurezza
e prudenza. Ricordiamo a tutti i partecipanti che le gite si svolgono
in ambienti aperti di montagna, tali attivita possono presentare, per
loro stessa natura, margini di rischio che non possono essere del
tutto eliminati e di cui ogni gitante deve essere consapevole e
disposto ad accettarli.

| partecipanti alle gite si impegnano inoltre ad

osservare scrupolosamente tutte le prescrizioni che verranno
impartite dal Direttore di Escursione.



C.A.L
SOTTOSEZIONE DI GAZZANIGA

Sezione di Bergamo
Giovani Dentro
Programma gite 2018

07, 14, 21, 28 Febbraio — Localita da destinarsi a seconda dell’innevamento o con le ciaspole.

07 Marzo Mercoledi — Monte Misma m 1161 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 8,00 per Albino Piazzale autolinee. m 340. Salita per il sentiero 511 e 601 al Monte Misma
m 1180 Discesa per il sentiero 539 al santuario Madonna del Misma; per il sentiero 510 alla Forcella di Pradalunga e
per le cave Italcementi ad Albino. Pranzo facoltativo (in base ai partecipanti alla gita) al santuario Madonna del Misma
Direzione Cortinovis R. 3486417922 Algarotti S. Difficolta E

14 Marzo Mercoledi — La Passata Prealpi Orobiche

Partenza da Albino Piazzale Funivia ore 8,00 — Per sentiero Monte Nigromo — Cereto- Purito. Discesa Selvino per
Perello. Pranzo Ristorante La Passata. Rientro Piazzale Funivia

Direzione Cortinovis R. 3486417922 Algarotti S. Difficolta E

21 Marzo Mercoledi — Cornagera - Poieto Prealpi Orobiche

Partenza ore 8,00 da Albino Piazzale Funivia. Salita per sentiero al Monte Nigromo - Ama. Da qui per Cornagera e
Poieto. Ritorno ad Ama per pranzo Ristorante Tre corone.

Direzione Roberto Cortinovis 3486417922 - Sergio Algarotti Difficolta E

28 Marzo Mercoledi — Punta Almana m. 1390 Prealpi Orobiche

Partenza da Comune di Cene ore 7,00 per Portole (Sale Marasino). Da qui per sentiero fino alla forcella di Sale poi a
destra per sentiero ripido fino alla croce di vetta. Discesa alla croce di Pezzuolo e poi seguendo i bolli fino al
parcheggio. Possibilita di pranzo al ristorante . Tempo A/Rcirca 4 ore

Direzione Gandossi O. 3332815747 Camozzi S. Difficolta EM

04 Aprile Mercoledi — Baita Piero Prealpi Orobiche

Partenza da Gromo ore 7,00 (m. 767) Si prende percorso Vita per Baita M. Agnone (m. 1591). Si gira a destra per Baita
Nedulo (m. 1487) e quindi per Baita Boscaglia (di Piero) per pranzo. Ritorno per lo stesso itinerario di andata
Direzione Cortinovis R. 3486417922 Algarotti S. Difficolta E

11 Aprile Mercoledi — Passo Forca — 1a croce Alben Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Cornalba. Giro ad anello. Si sale lungo la Val d’Ola e si raggiunge la Baita Sura (m.
1590). Si prosegue per il Passo La Forca — Bivacco Gioan (m 1855). Per chi vuole c’¢ la possibilita di salire alla croce
di Oltre il Colle (m. 1937). Per il ritorno si passa dal bivio per Passo Sappli — Fopalonga — Croce dei Partigiani — Corna
Bianca fino al parcheggio. Tempo di percorrenza A/R ore 6,30  Pranzo al sacco  Dislivello mt 1000

Direzione Gualtiero M.C. 3489204846 Carminati Difficolta E



18 Aprile Mercoledi — Pizzo Formico (m. 1636) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 7,30 per Trinita di Casnigo (m: 689). Salita per sentiero 542 al M. Farno (m. 1300) e al Pizzo
Formico (m. 1636). Discesa alla Montagnina e salita al rifugio Parafulmine per il pranzo. Rientro al Farno e alla Trinita
per gli stessi sentieri.

Direzione Cortinovis R. 3486417922 — Algarotti S. Difficolta E

25 Aprile Mercoledi - Santuario Madonna della Corona

Partenza all’ingresso autostrada di Seriate ore 7,00. In autostrada per Peschiera (uscita) si prosegue per Affi. Alla
rotonda si segue direzione per Brentino Belluno. Dal parcheggio in paese si sale al santuario per sentiero n. 73. Giungi
al santuario (m 774) per chi vuole visita al Santuario. Pranzo al sacco o al bar. Ritorno per lo stesso percorso di andata;
in alternativa per Malga Orsa per sentiero 75 — 74. Tempo di percorrenza A/R. : PERCORSO A ore 3,30 circa
PERCORSO B ore 5,30 circa

Direzione Gualtiero M.C. 3489204846 Carminati Difficolta E

02 Maggio Mercoledi — Monte Campagano m. 2053 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,30 per Centrale Enel a Valgoglio. Giro ad anello. Salita alla forcella di Zulino (m. 1750) e
da qui, seguendo la dorsale, al Monte Campagano. Discesa alla Baita e ritrovo al Rifugio GianPace per eventuale
pranzo (se aperto rifugio) o pranzo al sacco. Tempo percorrenza A/R circa ore 6,30

Direzione Gandossi O. 3332815747 Cortinovis R. Difficolta E

09 Maggio Mercoledi — Piz Tri m 2308 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per la frazione di Loritto localita Fletta m1150 sentiero segnato tempo di salita ore 3 15
si ritorna dal sentiero di salita

Direzione Moretti S. Difficolta E

16 Maggio Mercoledi — Pizzo Badile Brembano m. 2044 e Monte Secco m.2293 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Piazzatorre Val Brembana. Si segue sentiero 118 fino al passo di Monte Colle (m.
1938) si risale una ripida china erbosa sino alla vetta del Pizzo Badile (m. 2044) ove ¢ posta piccola croce in ferro.

Si ridiscende fino al Passo e se non ¢’¢ neve, si risale sino alla grande croce posta sulla vetta del Monte Secco (m. 2293)
Discesa seguendo stesso itinerario della salita. Tempo percorrenza A/R circa 6 ore

Direzione Gandossi O. 3332815747 Camozzi S. Difficolta EE

23 Maggio Mercoledi —
Localita da destinarsi e segnalare al Direttivo

27 Maggio Domenica FESTA DELLA MONTAGNA

In collaborazione con Alpinismo Giovanile

RITROVO ALLA MALGA LONGA ALLE ORE 12,00 PER PRANZO

OBBLIGATORIO ISCRIZIONE ENTRO IL 20 maggio — ritrovo in sede martedi 22 maggio ore 20,30.
Per iscrizioni rivolgersi a Mauro Pezzera (3297232512) o in sede



30 Maggio Mercoledi — Monte Gulter m.1608 e Visolo m. 2369 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per il Passo della Presolana. Si prende sentiero per Cima Gulter e da qui si segue
segnaletica per Monte Visolo. La discesa viene effettuata per sentiero normale del Visolo fino alle auto.

Tempo percorrenza A/R circa 7 ore

Direzione Gandossi O. 3332815747 Pegurri C. Difficolta EM

06 Giugno Mercoledi — Vigna Vaga m. 2332 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Tezzi (Gandellino). Si seguono indicazioni per Lago Spigorel poi si prosegue sino
al Passo di Pizzo di Petto e al Passo di Fontanamora (m. 2253) e da qui alla croce di vetta del Monte Vigna Vaga.

Si ridiscende al Passo di Fontanamora e seguendo cartelli per Tezzi, rientro alle macchine.

Tempo percorrenza A/R circa 6 ore

Direzione Gandossi O. 3332815747 Camozzi S. Difficolta EM

13 Giugno Mercoledi — Monte Chierico m. 2535 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Carona (Val Brembana). Si segue segnaletica per Rifugio Calvi e poco dopo la
Cascata della Val Sambuzza, sulla sinistra imbocchiamo sentiero con indicazioni per Passo Publino. Poi altra
deviazione per Foppolo e Val Carisole. Arrivati ad un dosso erboso si tiene la destra e per sentierino alla vetta del
Monte Chierico. La discesa si effettuta per lo stesso itinerario di salita. Pranzo al sacco

Tempo percorrenza A/R circa ore 5,15

Direzione Gandossi O. 3332815747 Pegurri C. Difficolta EM

20 Giugno Mercoledi — Periplo del Resegone Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Brumano (m 916) dove si parcheggia nei pressi del cimitero. Ci incamminiamo su
sentiero 587 per Pallio. Percorso: Brumano — grande Faggio — Bocca del Pallio (m 1380) Passo del Giuff (m 1515) —
Bocca d’Ena (m 1292) - Passo del Fo (m 1298) — Rif. Alpinisti Monzesi — La Passata (m 1246) — Passo della Porta (m
1129) - Brumano.- Percorso lungo ma non troppo faticoso. Tempo percorrenza 5/6 ore + soste Dislivello complessivo
m. 850. Pranzo al sacco

Direzione Gualtiero M.C. 3489204846 Carminati Difficolta EE

Dal 25 al 29 giugno — Dolomiti in Val di Fassa Dolomiti
Lunedi 25 giugno — Partenza da Gazzaniga con mezzi propri, per la Val di Fassa

Martedi 26 giugno — Giro dei 5 Rifugi del Catinaccio

Partenza da Pozza con pulmino navetta, per il Rif. Gardeccia (m. 1950) e per sent. 550 si sale al Passo Coronelle (m.
2631). Discesa al rif. Fronza (m. 2339) — Da qui per via ferrata si sale al Passo Santner e rifugio omonimo (m. 2734). Si
inizia ora la discesa passando per il Rif. Carlo Alberto (m. 2631), Rif. Preuss (m 2248) e rientro al Rif. Gardeccia

Mercoledi 27 giugno -Salita al Rifugio Antermoia (m. 2497)

In macchina si va a Mazzin e da qui imboccato il sent. N. 580 si sale la Val Udai fino al passo di Dona (m. 2516),
proseguendo poi per breve tratto si giunge al Rif. Antermoia (m. 2497). Sosta per ristoro e poi si inizia la discesa per lo
stesso itinerario di salita.

Giovedi 28 giugno — Salita al Sasso Piatto m. 2954

Con mezzi propri si sale al Passo Sella (m 2180) e con ovovia si raggiunge il Rif. Demez (m 2681) Da qui discesa al
Rif. Vicenza (m. 2253) Si prende sentiero che sale sino all’inizio della via ferrata O. Schuster che sbocca in prossimita
della vetta del Sasso Piatto (m. 2954). Discesa al Rif. Sasso Piatto (m. 2297), quindi per sentiero n. 594 si arriva al Col
Rodella passando dal Rif. S. Pertini e Rif. Friedrich August (m 2298) e si torna al Passo Sella o divallamento con
Funivia del Col Rodella che scende a Campitello.

Venerdi 29 giugno — Salita al Passo Cirelle m. 2680
Con le vetture ci si trasferisce ad Alba di Canazei (m 1520) e imboccato il sent. 602 si inizia la salita della Val Contrin e
passando dalla Baita Locia (m 1735) e dal Rif. Baita Cianci (m 1900) si giunge al Rif. Contrin (m. 2016). Si inizia a



salire ora il sent. 607 che porta al Passo Cirelle (m. 2680). Facoltativa la salita alla cima (m 2815). Discesa per lo stesso
itinerario di salita con la possibilita di una sosta presso la malga Contrin (m. 2027) per godere dei prodotti locali. Di
seguito rientro ad Alba.

GITA DI RISERVA O DI AGGIUNTA - Salita alla Roda di Vael m. 2803

Con le vetture si giunge al Passo Carezza (m 1745) e con seggiovia si sale al Rif. Paolina (m. 2125). Da qui per sent.
539 e poi sent. 549 si giunge al Passo Vaiolon (m. 2561) Si sale ora il sentiero attrezzato che porta in vetta alla Roda di
Vael (m. 2803). Inizia qui la via ferrata che attraversa la cresta di Masar¢ (Majar¢) e poi si ritorna al Rif. Paolina. Si
ritorna al Passo Carezza in seggiovia

N.B. Il programma puo subire variazioni a seconda delle condizioni meteo e all’allenamento dei partecipanti
Direzione
Direzione: Merelli Luigi

27 Giugno Mercoledi — Cima Siltri m. 2175 e Pizzo Rotondo m. 2237 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per San Simone. Da qui seguire indicazioni per Passo S. Simone (m. 2020) e giunti al
Passo, a destra per ripida costa erbosa alla Cima Siltri (m. 2175). Dalla Cima Siltri per cresta erbosa sino alla cima del
Pizzo Rotondo (m. 2337). La discesa al Passo di Lemma (m. 2135) e da qui si prende sentiero che ci riconduce alle auto
Tempo percorrenza A/R circa 6 ore

Direzione Gandossi O. 3332815747 Cortinovis R. Difficolta EE

Dal 03 al 06 Luglio - Campeggio a Peio

Martedi — Partenza dal Comune di Cene ore 6,00 per campeggio

1° gita Lago di Barco. Partenza dal campeggio Valpiana Ossana per Malga di Dosso (m 1763) in circa ore 1,30. Da qui
in circa 1 ora al lago di Barco (m. 1904) e in 40 minuti al Lago Piccolo (m. 2314).

Mercoledi — Monte Vioz (m. 3645). Dalla Val di Peio (m 1570) salita con la funivia sino a Dos dei Cembri (m 2380) e
da qui per ripido sentiero al Rifugio Mantova (m. 3535) poi in 30 minuti alla vetta. Rientro al campeggio

Giovedi — Rifugio Dorigoni (m. 2436) dalla Val di Rabbi per cascate Saent. Sentiero comodo e panoramico. Ritorno al

rifugio Dorigoni
Venerdi — in mattinata rientro a casa
Direzione: Moretti S. — Vigani — Cortinovis R. 3486417922 Difficolta EE

04 Luglio Mercoledi — Monte Calvera (m. 2301) e Vigna Soliva (m. 2357)

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Tezzi (Gandellino). Si imbocca sentiero che porta alla fonte di S. Carlo.
Oltrepassata la Santella, si imbocca il ripido sentiero che troviamo a sinistra. Dopo circa ore 1,30 imbocchiamo altra
deviazione a sinistra con 1’indicazione Monte Calvera e seguendo i bolli si sale fino alla croce di vetta. Dalla croce,
attraversando pietraie, si arriva ad un dosso erboso e da qui alla cima del Monte Vigna Soliva. La discesa si effettua
sull’altro versante per prati sino alle auto. Pranzo al sacco. Tempo percorrenza A/R 7 ore circa
Direzione Gandossi O. 3332815747 Pegurri C. Difficolta EM

11 Luglio Mercoledi — Giro Laghi del Corno e di Salina m. 2.175 - 2246 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per centrale Enel Valgoglio. Sentiero Valsanguigno fino al cartello con indicazioni
Lago Nero e poi seguendo gli omini fino ai laghi. Discesa per lo stesso itinerario fino al rifugio Gianpace ove ¢
possibile pranzare oppure pranzo al sacco. Tempo percorrenza A/R circa 5 ore

Direzione Gandossi O. 3332815747 Vedovati U. Difficolta EM



18 Luglio Mercoledi - Monte Aga m. 2720 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Carona. Si prende sentiero per Rifugio Longo. Dal rifugio si sale al passo di Cigola
(m 2486). Da qui si sale verso destra lungo il largo canalone detritico poi a tre quarti di questo, si devia a destra e per
ripido pendio con qualche roccetta si esce sulla cresta e si giunge in vetta con originale monumentino Mariano. La
discesa si effettua dal versante verso il rifugio Calvi dove a mezzacosta un sentiero ci conduce al Lago del Diavolo e da
qui si torna al Rifugio Longo dove c¢’¢ possibilita di pranzare. Tempo percorrenza A/R ore 6,30 circa

Direzione Gandossi O. 3332815747 Cortinovis R. Difficolta EE

25 Luglio Mercoledi — Monte Costone m. 2835 Prealpi Orobiche

Gita divisa in due gruppi.

Per chi si ferma al Rifugio Barbellino, partenza da Gazzaniga ore 6,30

Per chi effettuata la gita al Monte Costone, partenza da Gazzaniga ore 5,30 per Valbondione (m 937) e salita per
sentiero 305 al rifugio Curd. Si prosegue fino al Rifugio Barbellino, si seguono indicazioni per Strinato e ad un certo
punto si abbandona questo sentiero e si seguono tracce sulla destra fino alla vetta del Monte Costone con omino di
pietra e poco sotto piccola croce metallica con effige della Madonna.

Rientro per il pranzo al Rifugio Barbellino

Direzione Cortinovis R. 3486417922 — Gandossi O. Difficolta EE

01 Agosto Mercoledi — 52 gallerie Pasubio Prealpi Venete

Partenza Casello Autostrada ore 6,30. In autostrada sino all’uscita RoveretoSud direzione Matassone Vallarsa SP §9.
Arrivati a Pian delle Fugazze si va a Passo di Xomo e da qui al posteggio di Bocchetta Campiglia (parcheggio a
pagamento € 5 solo moneta). Si entra nella 1° delle 52 gallerie. All’uscita dell’ultima galleria si arriva alle porte del
Pasubio — Rif. Generale Papa. Il ritorno pud essere fatto con due proposte da presentare in loco. Pranzo al sacco o al
Rif. Papa. Tempo di percorrenza circa ore 5 — Dislivello mt. 900 — Munirsi di torcia elettrica o frontalino

Direzione Gualtiero M.C. 3489204846 Carminati Difficolta E

08, 15, 22, 29 Agosto Gite da Definire e segnalare al direttivo.

05 Settembre Mercoledi — Monte Guglielmo m 1948 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Pisogne e da qui salire la Val Palot. Arrivati a Colle S. Zeno si parcheggia nel
piazzale. Da qui verso Malga Foppella (possibilita di acquisto prodotti di malga) e poi verso Malga Gale con marcia in
forte pendenza . Si raggiunge il Passo di Pedalta. Siamo sul Monte Guglielmo e ci dirigiamo alla cima del Castel
Bertino sul quale sorge il Monumento al Redentore (m 1921). Discesa verso gli stalletti per malga foppella per poi
arrivare a Colle S. Zeno. Tempo percorrenza del giro ad anello circa ore 4,30. Pranzo al sacco o al rif. Piardi. Dislivello
mt 600

Direzione Gualtiero M.C. 3489204846 Carminati Difficolta EE

12 Settembre Mercoledi — Laghi Deleguaccio e Pizzo Alto m. 2512 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Premana. Parcheggiata I’auto all’altezza del parcheggio della ditta CAMP si
seguono cartelli indicatori per L’Alpe e Laghi di Deleguaccio. Giunti all’Alpe si prende sentiero che risale 1’ampio
pendio erboso che conduce al lago inferiore di Deleguaccio (m 2090) e da qui seguendo sentierino con segnavia bianco-
rossi si raggiunge (catene nell’ultimo tratto) I’inizio di un ripido canale roccioso, completamente attrezzato con robusta
catena metallica. Superato il canale si raggiunge la conca detritica dove si trovano i due laghetti superiori di
Deleguaccio (m. 2230). A sinistra del secondo laghetto si prende sentiero che porta alla bocchetta del Cortese (m 2345)
e da qui alla vetta del Pizzo Alto (ore 4/4,30 circa da Premana).

Dalla cima si torna alla bocchetta del Cortese e poi si seguono indicazioni per Alpe di Premaniga. Qui giunti, lasciamo
sulla sinistra 1’ Alpe di Premaniga e imbocchiamo il sentiero sulla destra che ci riconduce a Premana (ore 3,00 circa)
Pranzo al sacco- Consigliato set da ferrata per superare il canale attrezzato

Direzione Camozzi S. 3484059650 Pegurri C. Difficolta EE



19 Settembre Mercoledi - Pizzo tre Signori m. 2555

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Valtorta — Localita Ceresola. Si prende sentiero 101 che tagliando i versanti del
Monte Fobbabona ci conduce al Rifugio Grassi. Dal rifugio, lungo il sentiero dei Solivi (segnavia 101), fino all’inizio
del Caminetto che si risale con 1’aiuto di alcune catene sino a giungere in vetta con bella croce su basamento di
cemento. La discesa si effettua per lo stesso itinerario di salita. Tempo percorrenza A/R 7 ore circa

Direzione: Gandossi O. 3332815747 Camozzi S. Difficolta EE

25 Settembre Martedi— Malga Longa
Ritrovo ore 12 per pranzo
Percorso gita da decidere

Direzione

03,10, 17, 24, 31 Ottobre Gite da Definire e segnalare al direttivo

30 Ottobre S. Messa soci defunti e Castagnata

07 — 14 — 21 — 28 Novembre localita da stabilire a seconda dell’innevamento o con ciaspole

Per materiali, attrezzi, abbigliamento e informazioni in sede il martedi, o il venerdi per le gite di piu giorni

Numero di telefono della sede 035720651
Apertura sede: martedi e venerdi ore 20,30
Indirizzo di posta elettronica: caigazzaniga@virgilio.it

Sito internet: www.caigazzaniga.it
WhatsApp Giovani Dentro CAI



