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GIOVANI DENTRO



REGOLAMENTO GITE SOCIALI
CAI GAZZANIGA

Le gite sono aperta ai soci CAl: la preparazione, l'esperienza e la reciproca
conoscenza determinano la lista dei partecipanti.

| referenti hanno la facolta di non ammettere alle gite partecipanti non ritenuti
idonei.

La partecipazione alle gite richiede di avere capacita commisurate alle
caratteristiche ed alle difficolta del percorso, di essere dotati di idoneo
equipaggiamento, di godere di buone condizioni di salute fisiche e tecniche.

I referenti ed il CAI declinano ogni responsabilita per i danni a persone o
cose derivanti dall'uso improprio delle attrezzature o da comportamenti
non improntati a criteri di sicurezza e prudenza.

E' bene ricordare a tutti i partecipanti che le gite si svolgono in ambienti aperti
di montagna, pertanto tali attivita possono presentare, per loro stessa natura,
margini di rischio e pericolo, che non possono essere eliminati e di cui ogni
partecipante deve essere consapevole e disposto ad accertarli.

Le difficolta sono date per condizioni ottimali della montagna e possono variare
in funzione delle condizioni meteo.

I referenti curano e sovraintendono solo gli aspetti pratico-organizzativi

della gita ed hanno la facolta di modificare o revocare la gita, se non
sussistono le condizioni necessarie per lo svolgimento in sicurezza.

Per tutti gli altri elementi/informazioni relative al regolamento vi rimandiamo al link: www.cai.bergamo.it



CAl
SOTTOSEZIONE DI GAZZANIGA
Sezione di Bergamo
Giovani Dentro
Programma gite 2022

LE GITE SARANNO EFFETTUATE NEL RISPETTO DELLE DISPOSIZIONI
VIGENTI DEL DPCM

06 Aprile Mercoledi — Monte Misma m 1161 Prealpi Orobiche

Partenza ore 8,00 Cornale.m 340. Salita al Monte Misma. Discesa per il sentiero 539 al santuario Madonna
del Misma; ritorno a Cornale. Pranzo al sacco.

Referente logistico: Vilma Camozzi - Simonetta Camozzi Difficolta E

13 Aprile mercoledi — Monte Ballerino m.1275

Partenza ore 7,30 per Casazza. Percorso ad anello da Colognola di Casazza per il 613 “sentiero del Murlansi
fino al Monte Ballerino. Rientro dal Piazzale Virgo Fidelis. Alla frazione di Cummia e chiusura giro ad anello a
Colognola di Casazza.

Referente logistico : Simonetta Camozzi - Vilma Camozzi Difficolta EE

"

20 Aprile Mercoledi — Monte Grem (m 2049) Prealpi Orobiche
Partenza da Gazzaniga ore 8,00 per Gorno — Basello (m 931) e salita per sentiero 263 prima alla Baita alta
poi al Monte Grem. Discesa per il 223 al bivacco Mistri per pranzo. Rientro per sentiero 263 al parcheggio.
Referente logistico Roberto Cortinovis - Algarotti S. Difficolta EM

27 Aprile Mercoledi — Mortirolo — Laghi Seroti Passo Mortirolo

Partenza da Gazzaniga ore 6,30 per Malga Salina bassa (2100 - Val Bighera di Vezza d'Oglio). Per segnavia
CAI 73° e 73 si raggiungono i Laghi Seroti (2750). Ritorno per medesimo percorso.

Referente logistico : Lorenzo Fasolini - Simonetta Camozzi Difficolta EM

04 Maggio Mercoledi — Monte Vaccaro (m 1957) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Parre (m 680). Salita per sentiero 540 al monte Trevasco e alla baita
della Forcella (m 1745). Traversata per il sentiero 541/A alla baita alta di Vaccaro e al Monte Vaccaro (m
1957). Discesa al rifugio Monte Vaccaro per pranzo e rientro a Parre.

Referente logistico Roberto Cortinovis - Sergio Algarotti Difficolta EM

11 Maggio Mercoledi — Balota del Coren Prealpi lombarde

Si giunge all’abitato di Provaglio dIseo (315 m), raggiungibile in auto dai caselli autostradali di Rovato o
Ospitaletto. Sentiero CAI 290, si compie una breve deviazione dal sentiero segnato per raggiungere la croce
della Balota del Coren. Tornati nei pressi del roccolo, si prosegue fino a raggiungere la ampia cima del Monte
Cognolo (672 m). Per la discesa si prende una traccia sulla destra che costeggia un percorso di downhill.
Quando si raggiunge I'impressionante masso erratico “Il Baluton” si & praticamente a pochi minuti dall’uscita
del sentiero su Via San Rocco, dalla quale tornare alla macchina.

Referente logistico:Lorenzo Fasolini-Simonetta Camozzi



18 Maggio Mercoledi — Monte Linzone (1392), Il Pizzo (1400) e Monte Tesoro (1432)

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Roncola San Bernardo. Salita per sentiero 571 saliamo in vetta al Monte
Linzone. Si prosegue sul sentiero 571 fino a raggiungere il Passo di Valcava e successivamente la sommita
del Pizzo. Proseguendo in discesa e falso piano si raggiunge l'inizio della ripida salita che ci porta sulla cima
del Monte Tesoro. Ritorno per medesimo percorso.

Referente logistico:Medolago Giovanni -Vilma Camozzi DifficoltaEM

25 Maggio Mercoledi — Bivacco Testa (m 1474) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore7,00 per la Val Vertova — Roset (m 500). Salita per sentiero 527 al bivacco Testa
(m 1474). Discesa per sentieri 530 — 529 al Roset. Pranzo al sacco

Referente logistico: Cortinovis Roberto - S. Algarotti Difficolta EM

01 Giugno Mercoledi — Monte Cadelle (m 2483) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,30 per Foppolo frazione Piano ( 1600 m) Sentiero 202 — Passo Dordona (2061)
Rif. Dordona (1930) — Sentiero 201A-Bocchetta dei Lupi (2316) — traccia alta non segnata sopra sentiero
201A — Passo di Porcile (2284) — sentierino non segnato — Cima Cadelle (2483) — sentiero 201 — Piamno di
Foppolo.

Referente logistico: Simonetta Camozzi — Cortinovis Roberto Difficolta EE

08 Giugno Mercoledi - Diga del Gleno e Passo di Belviso

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Pianezza (1267). Si prende sentiero 411 e dopo un ora di cammino si
raggiunge la Diga del Gleno (1507). Si prosegue seguendo sentiero 710 si raggiunge il Passo di Belviso
(2518). Ritorno per medesimo percorso.

Referente Logistico: Camozzi Vilma — Simonetta Camozzi Difficolta EM

15 Giugno Mercoledi — Monte Sasna (2229)

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Nona. Salita al Passo della Manina (1796) e si prosegue x la Cina del
Monte Sasnha (2229). Discesa per sentiero 409 (giro ad anello).

Referente Logistico: Fasolini Lorenzo — Cortinovis Roberto Difficolta EM

22 Giugno Mercoledi — Monte Madonnino (2502) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,30 per Gromo localita Ripa (m 1052). Salita per Cresta d’Agnone. Pranzo al
sacco.

Referente logistico: Cortinovis Roberto — Algarotti Sergio Difficolta EE

29 Giugno Mercoledi — Pizzo dei Tre Signori (2554)

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Ornica. Si percorre la Valle d’inferno e si raggiunge la croce sommitale
(2554). Ritorno per medesimo percorso o possibile variante con discesa alla bocchetta alta , poi sentiero 101
e di nuovo lungo la valle d'inferno.

Referente logistico: Camozzi Vilma - Camozzi Simonetta Difficolta EE

06 Luglio Mercoledi — Rif. Cernello (m 2055) Giro dei Laghi Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Valgoglio — Bortolotti (m 1142) Salita per sentiero 238 al lago Zuccotto e
al Rifugio Cernello. Per i piu preparati giro dei laghi Nero — Aviasco — Campellli — Cernello. Rientro per
sentiero 238 alle auto

Referente logistico: Cortinovis Roberto — Algarotti Sergio Difficolta EM

13 Luglio Mercoledi — Pizzo Grande Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Cornalita. Si parcheggia vicino ad una fontana; poco pil avanti parte il
sentiero per il Passo della lumaca. Si passa la baita Carlo poi la baita Sordanello e da qui alla vetta. Si ritorna,
passando alla baita a destra del Monte Molinasco per segnaletica in zona, alle auto. Pranzo al sacco.
Referente logistico: Fasolini Lorenzo — Simonetta Camozzi Difficolta EM



20 Luglio Mercoledi — Rif. Benigni

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Cusio (1508) ticket parcheggio 2 €. Sentiero 108, passaggio al Passo
Salmurano (2017), Rif. Benigni (2222), cima Piazzotti (2349). Ritorno passando per il sentiero dei Vitelli.
Referente Logistico: Camozzi Vilma - Camozzi Simonetta Difficolta EM

27 Luglio Mercoledi — Sentiero dei fiori Tonale Passo del Tonale

Partenza ore 6,00 per Passo del Tonale. Salita al Passo Paradiso tramite impianti. Per traccia di sentiero n.44
si raggiunge il Passo del Castellaccio (2960) dove inizia il Sentiero dei Fiori. Qui inizia la via attrezzata che
porta alla Capanna Lagoscuro. Da qui si scende in direzione del Passo di Lagoscuro e si ritorna agli impianti.
Attrezzatura: casco e set da ferrata — ramponi

Obbligo iscrizione — massimo 8/10 partecipanti

Referente logistico: Cortinovis Roberto — Camozzi Simonetta Difficolta EEA

Agosto Gite da Definire e segnalare al direttivo.

31 Agosto Mercoledi — Monte Alben. Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,30 per Cornalba. Giro ad anello . Sentiero 503 poi a sinistra sino ad incrociare
sentiero 525 che porta in vetta (mt. 2019). Discesa per sentiero 502, Passo della Forca e salita alla cima
della Croce (mt. 1975). Discesa per sentiero 502 poi 503 passando per Cornabusa e quindi rientro a
Cornalba

Referente logistico: Simonetta Camozzi - Cortinovis Roberto Difficolta EE

14 Settembre Mercoledi - Grignetta (m 2177) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,30 per Pian dei Resinelli (Lecco). Lasciata l'auto nel parcheggio si prende
sentiero per Cresta Cermenati e si seque sentiero dove in alcuni punti ci sono catene per facilitare passaggi.
Arrivo in vetta con croce. La discesa viene effettuata per la cresta Sinigaglia passando per il rifugio Porta e
quindi rientro al parcheggio.

Attrezzatura: casco

Referente logisticoCamozzi Simonetta — Vedovati Ugo Difficolta EE

Ottobre localita da stabilire e comunicare al Direttivo

Novembre localita da stabilire a seconda dell'innevamento o con ciaspole

N.B. LE GITE SONO APERTE AI SOCI CAI IN REGOLA CON
TESSERAMENTO - PER I NON SOCI E' OBBLIGATORIA
L'ASSICURAZIONE

Numero di telefono della sede 035720651
Apertura sede: venerdi ore 20,30
Indirizzo di posta elettronica: caigazzaniga@virgilio.it
Sito internet: www.caigazzaniga.it
WhatsApp Giovani Dentro CAI



