CAI GAZZANIGA

PROGRAMMA ATTIVITA’ SOCIALE 2023

GIOVANI DENTRO



REGOLAMENTO GITE SOCIALI
CAI GAZZANIGA

Le gite sono aperta ai soci CAl: la preparazione, l'esperienza e la reciproca
conoscenza determinano la lista dei partecipanti.

I referenti hanno la facolta di non ammettere alle gite partecipanti non ritenuti
idonei.

La partecipazione alle gite richiede di avere capacita commisurate alle
caratteristiche ed alle difficolta del percorso, di essere dotati di idoneo
equipaggiamento, di godere di buone condizioni di salute fisiche e tecniche.

I referenti ed il CAI declinano ogni responsabilita per i danni a persone o
cose derivanti dall'uso improprio delle attrezzature o da comportamenti
non improntati a criteri di sicurezza e prudenza.

E' bene ricordare a tutti 1 partecipanti che le gite si svolgono in ambienti aperti
di montagna, pertanto tali attivita possono presentare, per loro stessa natura,
margini di rischio e pericolo, che non possono essere eliminati ¢ di cui ogni
partecipante deve essere consapevole e disposto ad accertarli.

Le difficolta sono date per condizioni ottimali della montagna e possono variare
in funzione delle condizioni meteo.

I referenti curano e sovraintendono solo gli aspetti pratico-organizzativi

della gita ed hanno la facolta di modificare o revocare la gita, se non
sussistono le condizioni necessarie per lo svolgimento in sicurezza.

Per tutti gli altri elementi/informazioni relative al regolamento vi rimandiamo al link: www.cai.bergamo.it



CAl
SOTTOSEZIONE DI GAZZANIGA
Sezione di Bergamo
Giovani Dentro
Programma gite 2023

08 Marzo Mercoledi — Filaressa (m 1134) Prealpi Orobiche
Ritrovo ore 7,30 al parcheggio di Bondo. Monte di Nese — Filaressa — Madonnina del Costone - Passata
Pranzo a La Passata

Referente logistico: Sergio Algarotti - Donadoni Dante Difficolta E

15 Marzo mercoledi — Monte Succhello (m. 1541) Prealpi Orobiche

Partenza ore 7 da Bondo Petello — Ritrovo alla Muruna(Ganda) ore 9 — Salita per sentiero 522/525 a Ca de
Spi e alla Forca di Aviatico — Sentiero n. 519 per Monte Succchello. Discesa per sentiero n. 525. Pranzo al
sacco

Referente logistico : Roberto Cortinovis - Camozzi S. Difficolta E

22 Marzo Mercoledi — Salmeggia Prealpi Orobiche
Partenza da parcheggio di Bondo ore 7,30. Burro — Olera — Castello — Salmeggia e Passata per pranzo
Referente logistico - Algarotti Sergio — Donadoni Dante Difficolta E

29 Marzo Mercoledi — Monte di Sovere - Malga Longa Prealpi Orobiche

Partenza dal Comune di Cene per Valle Rossa ore 7,30. Per sentieri al Monte Croce, Monte Sparavera, Malga
Longa e Monte di Sovere (m 1282).
Referente logistico : Roberto Cortinovis - Algarotti S. Difficolta E

05 Aprile Mercoledi — Bivacco Testa (m 1474) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore7,30 per la Val Vertova — Roset (m 500). Salita per sentiero 527 al bivacco Testa
(m 1474). Discesa per sentieri 530 — 529 al Roset. Pranzo al sacco

Referente logistico: Cortinovis Roberto - Algarotti S. Difficolta E

12 Aprile Mercoledi — Rifugio Olmo (m 1819) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Passo della Presolana. Qui giunti ci incamminiamo verso la Baita
Cassinelli dove imbocchiamo il sentiero delle Capre. Raggiunto il Passo degli Agnelli scendiamo sino al rifugio
Olmo. Il rientro si effettua risalendo il sentiero 318/320 che ci conduce al Signore dei Ghiaioni e quindi al
Passo di Pozzera. Si scende infine verso il rifugio Cassinelli per tornare al Passo Presolana.

Referente Logistico: Lozza Antonio — Camozzi Vilma Difficolta EM



19 Aprile Mercoledi — Val Nossana e Rifugio Santamaria in Leten (mt 1770)

Partenza da Gazzaniga ore 7,00 per Premolo. Arrivati in localita Bratte si prende sentiero n. 245 e poi
sentiero 242 sino ad arrivare alla Baita di Sopra (mt 1296) e da qui sino al rifugio. Rientro lungo la medesima
via di salita

Referente logistico:Medolago Giovanni -Vilma Camozzi DifficoltaEM

26 Aprile Mercoledi — Monte Alben (m 2019) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,30 per Cornalba. Giro ad anello . Sentiero 503 poi a sinistra sino ad incrociare
sentiero 525 che porta in vetta (mt. 2019). Discesa per sentiero 502, Passo della Forca e salita alla cima
della Croce (mt. 1975 facoltativa). Discesa per sentiero 502 per il nuovo rifugio Monte Alben poi sentiero 503
passando per Cornabusa e quindi rientro a Cornalba

Referente logistico: Lozza Antonio- Simonetta Camozzi Difficolta EM

03 Maggio Mercoledi - Sentieri nei dintorni di Ripa di Gromo
Partenza da Gazzaniga ore 7,00. Pranzo alla Baita del Piero
Referente Logistico: Pasini Piero — Cortinovis R. Difficolta E

10 Maggio Mercoledi — Corni di Canzo Prealpi Luganesi

Partenza da Bondo ore 6,00 per Canzo. Arrivati a Canzo lasciamo l'auto alla Fonte di Gajum e ci
incamminiamo fino ad incontrare il primo cartello per i Corni (sentiero 1) che seguiamo fino al Rifugio SEV.
Dal rifugio si sale alla Forcella dei Corni, pieghiamo a sinistra in direzione del Corno Centrale e con piccola
arrampicata fra le rocce giungiamo sulla sommita dove troviamo una piccola croce e una magnifica vista a
360 gradi su laghi e monti. Tornati alla Forcella prendiamo le indcazioni per Monte Cornizzolo e da qui rientro
alla Fonte di Gajum. Pranzo al sacco

Referente logistico: Camozzi Simonetta — Vedovati Ugo Difficolta EE

17 Maggio Mercoledi — Monte Vaccaro (m 1957) e Monte Secco (M 2267)

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Parre. Si segue sentiero 241 che ci porta alla chiesetta di Sant'Antonio.
Si prosegue oltrepassando la baita bassa e poi una seconda baita da dove inizia la lunga cresta del Vaccaro
che si risale zigzagando arrivando infine sulla cresta ove & presente una piccola croce. Da qui (se fattibile) si
prosegue per cresta fino al Monte Secco. Pranzo al sacco.

Referente Logistico: Cortinovis Roberto — Camozzi S. Difficolta E EE

24 Maggio Mercoledi - Monte Aga (mt 2720) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6 per Carona. Si prende sentiero per rifugio Longo. Dal rifugio si sale al passo di
Cigola e da qui a destra lungo il largo canalone detritico sino ad uscire sulla cresta e giungere infine in vetta
con originale monumentino Mariano. La discesa si effettua dal versante SO sino alla selletta e per sentiero
246 al rifugio Longo. Per i meno allenati dal rifugio Longo passeggiata al lago del Diavolo.

Referente logistico: Cortinovis Roberto — Camozzi S. Difficolta EE

31 Maggio Mercoledi - Pizzo Tornello (mt 2687) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6 per Vilmaggiore. Dal parcheggio vicino alla chiesa parte il sentiero 412 con la
possibilita di fare ad anello il giro dei laghi di Varro e Cornalita passando per il bivacco.

Referente logistico: Bonomi Dino — Cortinovis R. Difficolta EM



07 Giugno Mercoledi — Ferrante (m 2427) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Teveno (Val di Scalve). Lasciata la macchina al parcheggio davanti al
parco giochi, si percorre la strada che conduce a Colere. Arrivati a Malga Polzone, si prosegue su sentiero
406 sino ad incontrare il sentiero 403 che ci condurra al rifugio Albani. Dal rifugio in direzione nord per
sentiero 401 traversando sotto al Ferrantino e da qui verso sinistra si risale il versante S del Ferrante sino alla
croce di vetta e poco pil avanti il pil elevato ometto di sassi e la cresta sommitale. Discesa come per salita.
Referente logistico: Bonomi Dino - Camozzi S. Difficolta EM

14 Giugno Mercoledi - Corno Stella 8mt 2620) Prealpi Orobiche

Partenza da Bondo ore 6,00 per Foppolo. Qui giunti si parcheggia nei pressi Hotel-ristorante K2. Dal
parcheggio si sale in direzione del rifugio Montebello e si prosegue per lago Moro. Da qui a destra per cima
Corno Stella. Discesa come da salita

Referente Logistico: Lozza Antonio — Medolago G. Difficolta EM

21 Giugno Mercoledi — Cabianca (m 2601) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Valgoglio. Frazione Bortolotti, da qui si segue sentiero 228 — Rifugio
Capanna Lago Nero — diga lago di Aviasco che dovra essere attraversata in direzione “Passo di Aviasco” e
dopo una 50a di metri un segno bianco su un sasso indica “Cabianca” a destra. Da qui in poi esiste solo una
traccia di sentiero fino alla vetta.

Referente Logistico: Cortinovis Roberto — Camozzi S. Difficolta EE

28 Giugno Mercoledi — Monte Pradella (m 2626) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per la centrale Enel di Aviasco. Seguiamo indicazioni per Rifugio Gianpace
poi sentiero 232 seguendo l'indicazione per Passo valsanguigno fino alla Baita Presponte (m 2097). Appena
superata la baita, su un sasso sono scritte con vernice bianca le indicazioni per Pizzo Farno (a sinistra) e per
il Monte Pradella (dritto). Si prosegue sulla traccia segnata da bollini bianchi e da parecchi omini di pietra. Si
raggiunge il lago Gelato e infine si arriva in vetta al Monte Pradella. La discesa si effettua dal versante
opposto verso il Lago nero dove si incrocia il sentiero 268 e poi il 229 dalla casa del guardiano, che ci porta
alla Frazione Bortolotti e infine al parcheggio

Referente logistico: Cortinovis Roberto — Camozzi S. Difficolta EE

11 e12 Luglio Martedi e Mercoledi — Rifugio Prudenzini - Adamello

1° giorno. Si raggiunge Saviore e si parcheggia in localita Fabrezza. Da qui si seguono indicazioni per rifugio
Prudenzini (m 2235) raggiunto il quale si cena con pernottamento.

2° giorno. Dal rifugio Prudenzini si segue il sentiero n. 14, si passano i ruderi del vecchio rifugio Salarno, si
attraversa un torrente e si risale un grosso ghiaione. Proseguendo verso destra si rimonta la conca morenica
e per ghiaioni si raggiunge il passo di Salarno e il Bivacco Giannantonj ( m 3168).

Da qui, se possibile, dopo aver valutato le condizioni del Pian di Neve, salita in vetta all'Adamello.
Referente logistico: Cortinovis Roberto — Algarotti Sergio Difficolta EM EEA

19 Luglio Mercoledi — Sentiero dei fiori Tonale Passo del Tonale

Partenza ore 6,00 per Passo del Tonale. Salita al Passo Paradiso tramite impianti. Per traccia di sentiero n.44
si raggiunge il Passo del Castellaccio (2960) dove inizia il Sentiero dei Fiori. Qui inizia la via attrezzata che
porta alla Capanna Lagoscuro. Da qui si scende in direzione del Passo di Lagoscuro e si ritorna agli impianti.
Attrezzatura: casco e set da ferrata — ramponi

Obbligo iscrizione — massimo 8/10 partecipanti

Referente logistico: Cortinovis Roberto — Camozzi Simonetta Difficolta EEA



26 Luglio Mercoledi — Rifugio Barbellino 2129 Passo Caronelle m 2612

Partenza da Gazzaniga ore 6,00 per Valbondione. Salita per sentiero al rifugio Curd e proseguimento al
rifugio Barbellino. Per i piu allenati salita al passo delle Caronelle.

Referente logistico: Cortinovis Roberto — Camozzi V. Difficolta E EE

02 Agosto Mercoledi - Rifugio Vioz Mantova (m 3535) Gruppo Ortles-Cevedale
Partenza da Gazzaniga ore 5,30 per Pejo Fonti. Qui si prende prima la Telecabina e poi la seggiovia che ci
porta direttamente al Rifugio Doss dei Cembri (m 2380). Da qui prende il via il vero percorso di salita,
tracciato inizialmente dai sentieri SAT 138 e 139 e poi 105. Il sentiero con ripidi tornanti ci porta sulla dorsale
del monte Vioz. Si oltrepassa il Dente di Vioz, per poi giungere nei pressi del Brick a 3206 metri. Questo
tratto € esposto ed é attrezzato con cordino metallico. L'ultimo tratto di salita presenta dei tornanti ripidi fino
a raggiungere l'edificio del rifugio. Dal rifugio si percorrono i pochi metri che ci separano dalla cima del
Monte Vioz

Referente Logistico: Cortinovis Roberto — Camozzi S. Difficolta EE

30 Agosto Mercoledi — Pizzo Camino (m 2492) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga Ore 6,00 per Borno.- Parcheggio a Navertino. Si segue sentiero 82 fino al rifugio
Laeng. Dal rifugio seguendo tabella segnavia arriviamo alla base morenica della montagna. Si risale in
diagonale verso sinistra il ghiaione e poi tra sassi e un magro pascolo. Superato un tratto attrezzato, si
raggiunge una sella e da qui su un sentiero ripido si arriva ad una cresta che si affaccia sul vallone del passo
Varicla. Tenendo la sinistra si transita fra due massi stretti fino ad una forcella e per ripido canale si giunge in
vetta.

Rientro per medesimo sentiero di salita

Referente logistico: Simonetta Camozzi - Vedovati Ugo Difficolta E - EE

06 Settembre Mercoledi - Rifugio Tita Secchi — Passo di Blumone (m 2357)

Partenza da Gazzaniga Ore 6,00 - Arrivo a Malga Bazena, poco prima del Passo Crocedomini. Qui si imbocca
sentiero 1-601, si valica il Passo di Val fredda, il passo della Vacca giungendo al rifugio Tita Secchi e
proseguendo quindi fino al Passo di Blumone. Rientro per medesimo percorso fino al Passo della Vacca. Poi
seguiamo sentiero che ci conduce ai piedi della Corna Bianca e quindi sentiero 618 che, passando da Malga
Casinetto della Bianca e Malga Casinetto dei Dossi, si ricongiunge al sentiero 601 che ci riporta a Malga
Bazena.

Referente Logistico: Medolago Giovanni — Camozzi Vilma Difficolta EM

13 Settembre Mercoledi - Grignetta (m 2177) Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,30 per Pian dei Resinelli (Lecco). Lasciata I'auto nel parcheggio si prende
sentiero per Cresta Cermenati e si segue sentiero dove in alcuni punti ci sono catene per facilitare passaggi.
Arrivo in vetta con croce. La discesa viene effettuata per la cresta Sinigaglia passando per il rifugio Porta e
quindi rientro al parcheggio.

Attrezzatura: casco

Referente logistico Camozzi Simonetta — Vedovati Ugo Difficolta EE



20 Settembre Mercoledi - Zucco della Pesciola mt 2159 Prealpi Orobiche

Partenza da Gazzaniga ore 6,30 per Valtorta - piani di Ceresola; giungi al rifugio Lecco, si seguono indicazioni
per Sentiero degli stradini, che ci porta alla Bocchetta della pesciola. Oltrepassata la bocchetta, si prosegue
per ripidi prati superando qualche facile tratto di roccette fino ad incontrare un itinerario di salita diretta che
raggiunge la cresta Est dello Zucco della Pesciola dove & posta una croce.

Referente logistico: Lozza Antonio — Camozzi S. Difficolta EE

26 Settembre — Martedi - Malga Longa
Ritrovo ore 12 per pranzo.

Ottobre localita da stabilire e comunicare al Direttivo

Novembre localita da stabilire a seconda dell'innevamento o con ciaspole

NB. LE GITE SONO APERTE Al SOCI CAl IN REGOLA CON TESSERAMENTO - PERI
NON SOCI E OBBLIGATORIA L'ASSICURAZIONE

Numero di telefono della sede 035720651
Apertura sede: venerdi ore 20,30
Indirizzo di posta elettronica: caigazzaniga@virgilio.it
Sito internet: www.caigazzaniga.it
WhatsApp Giovani Dentro CAI

N. utili: Cortinovis Roberto 348 641 7922
Camozzi Simonetta 348 405 9650
Camozzi Vilma 348 695 0442
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